
「ママ・ドゥ・カフェ」（主催：北都銀行さん・横手市役所さん）  

保育士 保育アドバイス派遣 

2018年 10月 18日（木） 

 

北都銀行横手支店さんからの依頼を受け、保育士 2名が保育中のアドバイスのため、う

かがってきました。この事業は、産休・育休中のママさんに、子育ての時間を充実してい

ただき職場復帰の不安を少なくしよう企画されたものだそうです。 

 

自己紹介し、現在の悩みなどを話しました。 

所属長から「安心して職場に戻ってきて欲しい」といった内容のお手紙のお渡しがあり

ました。これにはママさん方、とても嬉しそうでした！ 

その後、行政からの保育サービス等の紹介、保育士からの手遊びや生活の中での保育ア

ドバイス、先輩ママからの体験談などなど、応援メッセージが盛りだくさん！ 

 

こういった支える輪が自然になり、広がっていけば、子育てがしやすい社会へとつなが

っていくのだと思いました。こういった場に保育士に来て欲しいというご依頼をいただき

ありがとうございました m(__)m 

保育士自身も子育てをしながら働いていて同じ大変さを知っています。子育て中の嬉し

さや不安など、ありのままの声を聞くことができ貴重な経験となりました。 

 


